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ORIENTACOES GERAIS PARA OS PARTICIPANTES DO XI CONGRESSO DE
AGROECOLOGIA

1. CHEGADA E LOGISTICA

O congresso realiza-se no Instituto Superior Politécnico de Gaza (ISPG), localizado
no Posto Administrativo de Lionde, distrito de Chékwe, Provincia de Gaza em
Mocambique. O local de realizagao dista cerca de 200 km de Maputo, capital do
pais onde se localiza o Aeroporto Internacional de Mavalane, local de chegada dos
convidados.

A organizacgao tera carrinhas identificadas no Aeroporto em horarios especificos
(um na manhd e um a tarde). A viagem dura cerca de 3h:30min.

2. ALOJAMENTO

Aqui esta um quadro resumo das possibilidades de alojamento disponiveis:

Localizacao Distancia ao ISPG Prego Médio (Noite)
Choéokwe Cerca de 15 km do ISPG 2.500 - 5.000 MZN
Macia Cerca de 60 km do ISPG 1.500 - 3.500 MZN
Bilene Cerca de 90 km do ISPG 4.000 - 12.000 MZN
(praia)

Para a consulta de informagodes sobre acomodacao através da
geolocalizagdo use o Link:
https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1X KcG8GZ1lkxAvmDBor
NGIY-y]YLjOOQO4&usp=sharing



https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1X_KcG8GZ1kxAvmDBorNG7Y-yJYLjOQ4&usp=sharing
https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1X_KcG8GZ1kxAvmDBorNG7Y-yJYLjOQ4&usp=sharing

3. CLIMA E O QUE VESTIR

O Tempo: O Chokwe é quente. O sol é intenso com temperaturas entre 28°C e
36°C.

Vestuario: Roupa leve (algoddo/linho). Para o congresso: Casual de Negdcios.
Para as visitas de campo: Chapéu, sapatos fechados confortdveis e protetor solar.

Noites: Leve um agasalho leve, pois a temperatura pode cair ligeiramente ao

entardecer.

4. CULTURA E COSTUMES LOCAIS

Mocgambique € a terra da boa hospitalidade.
e Lingua: Portugués (Oficial) e Changana (Local).

o Respeito: A hierarquia e a idade sdo valorizadas. Saudag¢des formais sdo
apreciadas.

o Gastronomia: Nao saia sem provar a Xiginha (tradicional de Gaza) ou a
Matapa.

5. SAUDE E BEM-ESTAR

o Malaria: Zona endémica. Use repelente e vista mangas compridas ao por-
do-sol.

« HAgua: Beba sempre dgua engarrafada ou filtrada.

e Segurancga: Chokwe é uma cidade calma, mas evite exibir objectos de valor
em locais isolados a noite.

6. TURISMO E HISTORIA

i. Regadio do Limpopo: Conhega o "Celeiro de Mogambique", o maior
sistema de irrigagado do pais.

ii. Praia de Bilene: Aguas cristalinas ideais para relaxar apés o congresso.

iii. Mandlakazi: Local histérico de resisténcia do antigo Império de Gaza.



iv.

Xilembene: Terra Natal de Samora Moisés Machel, primeiro presidente de
Mocgambique independente.

Parque Nacional do Limpopo (PNL): Santuario de vida selvagem,
localizado mnos distritos de Chicualacuala e Massingir, com
aproximadamente 11.230 km?. E possivel encontrar elefantes, ledes,
leopardos, biifalos e uma vasta gama de antilopes. E um dos locais a ser
visitado pelos congressistas no ultimo dia do congresso.

1. MOEDA LOCAL

Mocgambique tem como moeda local o Metical (MZN). As notas circulam em
denominag¢des de 20, 50, 100, 200, 500 e 1000 meticais. As moedas circulam em
denominagdes de 1, 2, 5 e 10 meticais.

Pagamentos em cartdes visa sdo aceites em hotéis e estabelecimentos maiores,
mas € essencial ter numerario como garantia (nem todos estabelecimentos usam

cartdo visa).

Recomenda-se realizar a troca de moeda em casas de cambio oficiais ou bancos

no aeroporto ou em centros urbanos.

Para facilitar o seu planeamento, confira os valores médios de conversdo
(Estimativa de Marc¢o de 2026):

Moeda Estrangeira Simbolo Valor emn Meticais (IMZN)
Dodlar Americano 1 USD ~ 63,90 MZN
Euro 1 EUR ~ 73,75 MZN

. Real Brasileiro 1 BRL ~ 12,02 MZN

8. CONTACTOS DE APOIO

Chamada e WhatsApp

°

+258 81 493 9289
+258 82 561 3352



Nota: Informacodes sobre vistos poderao ser consultadas
no site do congresso.



