XI CONGRESSO INTERNACIONAL DE AGROECOLOGIA
- MOCAMBIQUE 2026

INSTITUTO SUPERIOR POLITECNICO DE GAZA (ISPG)

ORIENTAGOES GERAIS PARA PARTICIPANTES DO XI CONGRESSO
DE AGROECOLOGIA

1. CHEGADA A CHOKWE E AO CONGRESSO

O Congresso realiza-se no Instituto Superior Politécnico de Gaza (ISPG), localizado
no Posto Administrativo de Lionde, distrito de Chokwe, Provincia de Gaza, Mogambique.

Viagem entre Maputo e Chokwe

Choékwe localiza-se a cerca de 200 km de Maputo, cidade onde se encontra o
Aeroporto Internacional de Mavalane. A viagem entre Maputo e Chokwe tem

uma duragao aproximada de 3h30.

A organizagao entrara em contacto com os/as participantes para facilitar a articulagao
de transporte entre Maputo e Chékwe, tanto na chegada como no regresso apés o

Congresso.

Transporte entre Chékweé e o ISPG

O ISPG situa-se a cerca de 10 km do centro de Choékwe.

Sera disponibilizado transporte entre o Hotel Limpopo (ponto de encontro no

centro de Chokwe) e o ISPG nos seguintes horarios:
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Observacoes:

e Nos dias 08 e 10 o transporte esta assegurado entre o ISPG e o Hotel Limpopo.
Entretanto, no dia 10 o transporte s6 estara assegurado apos o brinde.

e Nos dias 09 e || o transporte esta assegurado para as visitas obedecendo o horario e
local de recolha no quadro.

O Tempo: O Chokwe é quente. O sol é intenso com temperaturas entre 28°C e 36°C.

Vestuario: Roupa leve (algodao/linho). Para o congresso: Casual de Negécios. Para as
visitas de campo: Chapéu, sapatos fechados confortaveis e protetor solar.

Noites: Leve um agasalho leve, pois a temperatura pode cair ligeiramente ao
entardecer.

3. CULTURA E COSTUMES LOCAIS

Mocgambique ¢ a terra da boa hospitalidade.
e Lingua: Portugués (Oficial) e Changana (Local).

e Respeito: A hierarquia e a idade sao valorizadas. Saudagbes formais sao
apreciadas.

e Gastronomia: Nao saia sem provar a Xiginha (tradicional de Gaza) ou a Matapa.

e Malaria: Zona endémica. Use repelente e vista mangas compridas ao poér-do-sol.
e Agua: Beba sempre agua engarrafada ou filtrada.

e Seguranca: Chokwe é uma cidade calma, mas evite exibir objectos de valor em locais
isolados a noite.

Mogambique tem como moeda local o Metical (MZN). As notas circulam em
denominagoes de 20, 50, 100, 200, 500 e 1000 meticais. As moedas circulam em

denominagoes de |, 2, 5 e 10 meticais.

Pagamentos em cartoes visa sao aceites em hotéis e estabelecimentos maiores, mas é
essencial ter numerario como garantia (nem todos estabelecimentos usam cartao visa).

Recomenda-se realizar a troca de moeda em casas de cambio oficiais ou

N



bancos no aeroporto ou em centros urbanos.

Para facilitar o seu planeamento, confira os valores médios de conversao (Estimativa de
Margo de 2026):

Moeda Estrangeira Simbolo Valor em Meticais

Dolar Americano | USD ~ 63,90 MZN
Euro | EUR ~ 73,75 MZN
Real Brasileiro | BRL ~ 12,02 MZN

6. CONTACTOS DE APOIO

Chamada e WhatsApp

SINDIQUE: +258 82 567 3352
CHIBOMBO: +258 87 495 9289



